Pestovanie zeleniny bez chémie a bez driny

cast’

Predpestovanie priesad



1. Uéel predpestovania priesad
v ekologickom zeleninarstve.

Vacsina druhov zelenin sa v ekologickom systéme pestovania musi realizovat
z predpestovanych priesad. V prvom rade je to nutnost pri vSetkych teplomilnych
druhoch ako su rajciaky, paprika, baklazan, melény, uhorky, preto Zze by z priameho
vysevu Vv nasich klimatickych podmienkach vefmi tazko dorastli do zberu.
Predpestovanie priesad je tiez nutné pri druhoch zelenin, s dlhou vegetacnou dobou,
ktorych pocCiatocny vyvoj je velmi pomaly (zeler bulvovy, por) a skorych druhov hlubovin
a Salatu kvOli skrateniu doby pestovania na poli a skor§im zberom.

Predpestovanie priesad v systéme ekologického pofnohospodarstva vSak volime
aj u tych druhov zeleniny, ktoré sa v naSich podmienkach daju vypestovat z priameho
vysevu na pole (neskoré hluboviny), kvoli zniZeniu rizika poSkodenia vzchadzajucich
rastliniek ,Skodcami“ (skoCky), zvySeniu konkurenénej schopnosti voéi burinam a
lepSiemu vyuZitiu plochy pddy v ramci osevného postupu (predplodina, hlavna plodina,
nasledna plodina)

Predpestovanim priesad sa da urychlit zber najmenej o 2 az 3 tyzdne.
Nezanedbatelné je aj to, Zze sa predpestovanim priesad vyrazne uSetri drahé osivo.
Predpestovanie priesad v8ak vyzaduje vybudovanie vykurovaného priestoru (sklenik,
féliovnik, parenisko), vacsie naklady na materialne - technické vybavenie a kazdodennu
doslednu starostlivost. Pri nepriaznivom priebehu pocasia v terminoch vysadby na
vonkajsie stanovistia je riziko prerastania priesad .

NajidealnejSim rieSenim by bolo nakupit si hotovu sadby zelenin od
Specializovanych pestovatelov priesad. Je v8ak nutné, aby aj tito boli riasne uznany
ekologicky pestovatelia.

V praxi zatial neostava nic€ iné, len si sadbu vypestovat' vo vlastnej rézii. Je to aj
v sulade s poziadavkou TUR - v maximalne moznej miere dosiahnut uzavrety systém
s vlastnym kolobehom latok a produktov na farme.

2. Sposoby predpestovania priesad

V beznej zeleninarskej praxi je uplatfiovanych viacero spésobov predpestovania
priesad.

Predpestovanie nerozsadzanych priesad: na kvalithe pripravené zahony
v krytych priestoroch, alebo vonku vysievame osivo zelenin vysevom do riadkov, alebo
na Siroko. Po vzideni sa rastlinky ponechavaju na zahonoch az do Stadia kedy maju 3-5
pravych listov a potom sa vysadzaju na trvalé stanoviste vonku. Prednostou tohoto
spbésobu je, Ze je lacny a relativne jednoduchy. Nevyhodou je, ze predpestované
priesady suU nevyrovnaného vzrastu, preto ich musime pred vysadzanim vytriedit,
pricom odpad je az 50%. Druhou podstathou nevyhodou tohoto spbsobu
predpestovania je silny presadzovaci Sok v dosledku poSkodenia korienkov pri
vyberani priesad zo zahonov, dlhSie trvajuce zakorenovanie po vysadeni na pole a
s tym spojené riziko poSkodenia oslabenych rastliniek ,Skodcami a chorobami.

Predpestovanie rozsadzanych priesad: pri ktorom sa z hustych vysevov do
debniCiek rastlinky po vytvoreni kli€nych listkov rozsadzaju na vacSie a pravidelné
vzdialenosti nez boli vysiate. Tym sa im zabezpeci vacsi priestor pre vyvoj korienkov i



nadzemnej Casti a tak sa mézu rovnomernejSie vyviat. Tymto spésobom vypestujeme
vyrovnané a zdravé priesady. DalSou prednostou rozsadzania to, Ze na dalSie
pestovanie mozno vybrat' tie najsilnejSie rastlinky. Priesady maju lepSi korenovy bal,
pretoze pri rozsadzani (pikirovani) sa skrati hlavny klicny korienok, a tym sa podnieti
tvorba vacSieho mnozstva bocénych korienkov, nez by sa boli vytvorili bez tohoto
skratenia. Nevyhodou rozsadzania je vacSia pracnost a tym aj nakladovost . Vyhody
vSak prevladaju a preto je rozsadzanie priesad dolezitym pestovatelskym postupom pre
TUZ. Rozsadzat sa da do debniCiek, na zahony, do bali¢kov, do zakoreriovacov,
¢repnikov a pod

Nespravny postup pri rozsadzani. Pri vyberani rastliniek, skracovani korienkov a
rozsadzani sa zasadne rastlinky pridrziavaju za kliény listok (Sipka). Zobrazenym
spésobom (pridrZiavanie za stonku) casto poskodime krehké rastlinky a pracovny vykon
je v porovnani s drzanim za kliény listok vyrazne nizsi.

Predpestovanie priesad v balickoch je spb6sob pri ktorom sa bud priamo
vysieva osivo do strojovo vytvarovanych baliCkov zeminy ,
alebo do tychto baliCkov rozsadzame rastlinky z vytvorenymi
klicnymi listami. Rastliny v balickoch sa dobre zakorenia a
maju kompaktny korenovy bal, ktory sa minimalne porusuje
pri vlastnom vysadzovani na trvalé stanoviste, kde sa rychlo
zakorenuju a prakticky vébec netrpia presadzovacim Sokom.
Nevyhodou je nutnost technického zariadenia na lisovanie
balickov a dbésledné dodrziavanie receptury mieSania
substratu, kvéli nutnosti dosiahnutia dostatoCnej miery
odolnosti bali¢ka voci rozsypaniu sa a zaroven aj dostatoCne;j
miery priepustnosti pre vzduch, vodu a korienky.
BaliCkované priesady musia byt uloZzené na podlozkach, aby sa snimi dalo
manipulovat. V pripade Ze sa pestuje na ploche pddy v sklenikoch alebo féliovnikoch
podlozka zabrani prerastaniu korienkov. BaliCkovana sadba vyZaduje Castu opatrnu
zalievku. Bali¢ky nesmu v Ziadnom pripade preschnut’ a ani premocit.

Predpestovanie priesad v zakorenovaéoch umoznuje zachovanie vyhod
baliCkovania, nevyZaduje vSak zlozité strojne vybavenie a je na to potrebné menSie
mnozstvo substratu. Urcité naklady su vSak spojené z nakupom zakorefiovacov.

Raselinovo — celulézové zakoreriovace su vyrabané z raseliny a maju rozlicny
tvar a velkost. Rastliny sa v nich dobre zakorenia a pri vysadzovani sa vysadia spolu zo
zakoreniovacom, ktory sa v péde rozlozi a obohati ju o humusotvorné latky. Su vsak
pomerne drahé.



Plastové zakoreriovaCe su rozlicného tvaru, velkosti a konStrukcie. Daju sa
| Pemmo—emmpm Opakovane pozivat a dnes su Standartnym
= sposobom pestovania mladych rastlin. V systéme
t TUZ je pouzitie plastovych zakorefiovacov
optimalnym rieSenim kompromisu ekologickych a
ekonomickych poziadaviek.
Z plastickej hmoty je vylisovana ,vostina“ zo
T sustavou buniek ktoré sa naplnia substratom. Do
==« takto naplnenych buniek sa vysieva osivo zelenin,
-1 alebo rozsadzaju mladé rastlinky vo faze kli¢nych
listov. Vytvoreny korenovy baliek je sudrzny a pri
opatrnejSej manipulacii sa takmer vébec
neposkodzuje a vysadené rastlinky moézu
nerusene pokracovat' v raste.

3. Faktory ovplyvnujuce kvalitu priesad

Pri pestovani priesad musime zabezpelit také pestovatelské podmienky, ktoré
podporia rychly priebeh kliCenia a vzchadzania a v dalSom obdobi nerusenu tvorbu
listovej plochy a korenového systému. Priesada ma mat silnu, ale pruznu stonku, husté
znamena, ze priesada ma mat ¢o najkratSi hypokotyl. Listy maju mat dobre vyvinuté
Cepele. Ich pocCet zavisi od druhu zeleniny a spdsobu jej predpestovania.

Teplota

Medzi zakladni faktory bezpochyby patri teplota vzduchu. Tento faktor ma velky vplyv
na celkovu kvalitu sadby. Existuje cely rad vyskumnych prac, doporucujucich Specificky
teplotny rezim pre jednotlivé druhy. VSeobecne plathnym modelom teplotného rezimu pri
predpestovani priesad je zvySeny narok v dobe kli€enia, ktory je ihned po zahajeni
vzchadzania vyrazne znizeny, napriklad pri hlubovinach a mnohych druhov letniCiek o
5°C, niekedy i viac. Tato faza trva do doby vytvorenia prvych pravych listkov. Potom je
potrebné teplotu mierne zvySovat a pritom dbat’ na uplatiiovanie tzv. diurnalnej periody,
striedanie teploty cez den a v noci. Rozdiel by mal byt minimalne 3 °C. Pri mnohych
druhoch pritom musime dbat na to aby teplota nepoklesla pod hodnotu tzv. teplotnej
nuly okolo 4 az 7 °C kedy hrozi nebezpecie neZiaducej jarovizacie - predasné
vybiehanie do kvetu (zeler, karfiol).

V pozdejSom obdobi predpestovania je naopak potrebné zamedzit’ prekroCeniu
maximalnej teploty dostatocnym vetrani. V tomto obdobi tiez regulovat' teplotu

s prihliadnutim na intenzitu sine¢ného ziarenia.

V zavere predpestovania postupne priesady otuZzujeme zniZzovanim teploty az na
urovenn podmienok vonkajSieho prostredia.

Nesmieme tiezZ zabudat, Ze vedla teploty vzduchu je rozhodujuca tiez teplota pédy,
respektive substratu a teplota zavlahovej vody. Tieto by nemali byt nizSie nez je teplota



vzduchu a pri skorom predpestovani priesad na rychlenie a zakorefiovani odrezkov je
vhodné ak teplota substratu je o 2 — 4°C vySSie nez teplota vzduchu.

Osvetlenie

Zakladna uroven osvetlenia u vaésiny druhov priesad zacina na 3000 Ix a vy$Sich.
Druhy vyslovene narocné vyzaduju ako minimum i dvojnasobok. Z pohfadu rastlin viac
nez intenzita osvetleni rozhoduje intenzita radiace, ktora je vyhovujuca na urovni 50 —
150 W.m-2. Pokial sa da polemizovat o ekonomickej vyhodnosti umelého prisvetlovania
tak v pripade predpestovania priesad na skoru vysadbu a rychlenie zeleniny vyznieva
tato polemika jednoznacne v prospech umelého prisvetlovania. .

Pri prisvetfovani sa pouzivaju vysokotlaké vybojky, ktoré maju relativne vysoky svetelny
vykon k podielu vydaného tepelného Ziarenia.. Ako najvhodnejSie (a nejdrazSie) su
odporucané fluorescencné lampy, ktoré vyzaruju biele a modré zlozky svetelného
spektra, pricom infraCervené tepelné Ziarenie je u nich vyrazne redukované.

V suvislosti s ekologickym pestovanim a poziadavkami trvalej udrzatefnosti, ked je re€ o
svetle tak najpodstatnejSim opatrenim je udrziavanie Cistoty skiel na skleniku alebo félie
na féliovniku, spolu s maximalnym obmedzenim tienenia réznymi konstrukénymi
prvkami.

Zavlaha

Zakladnym predpokladom vhodné zavlahy je vyuZiti makkej vody (do 10 °DH) s
primeranou teplotou. Nemenej délezita je aj rovhomerna distribucia zavlahovych davok
k vSetkym rastlinam, kvéli vyrovnanosti sadby. Je ddlezité mat rozbor pouzivanej
zavlahovej vody na obsah rizikovych latok (tazké kovy, PCB, DDT) ako aj obsah zivin.
Priesady zalievame pravidelne a primerane, nadbytok vody vyplavuje Ziviny a
spomaluje rast koreniov. Voda ma mat teplotu ovzdusSia. Na studenu vodu su citliveé
hlavne uhorky a paprika. Polievat musime primeranym pradom vody, aby sme mladé
rastliny neposkodili. Debni¢ky a iné nadoby polievame ffaSou s predierovanym
uzaverom

Vyziva

Problematika vyzivy v oblasti predpestovania priesad je natolko rozsiahla, Ze by si
vyZadovala samostatny kurz, kde by sa posluchaci dokonale nudili pod zaplavou
tabulkovych hodnét. Pri akceptovani poziadaviek ekologického polnohospodarstva su
vSak tieto informacie bezpredmetné, nakofko sa viazu na vyuZiti hnojiv ktoré nie su
povolené v ekologickom polnohospodarstve. Na prihnojovanie priesad volime zriedené
hnojive roztoky z povolenych organickych hnojiv. Pri prihnojovani sa riadime pravidlom
CastejSieho prihnojovanie nizSimi koncentraciami hnojivého roztoku.

Znova prizvukujem, Ze na vyslednu kvalitu sadby ma vplyv vyvazenost vSetkych
faktorov na optimalnej urovni. To je vSeobecne platné pravidlo ktorého reSpektovanie je
podstatou ekologického pofnohospodarstva a idei trvalej udrZzatelnosti.



Termin vysevu a doba predpestovania.

Termin vysevu si stanovujeme na zaklade planovaného &asu vysadby. Dizku predpestovania
by sme v8ak nemali prili§ nadhodnotit. Je potrebné kalkulovat' s niekolkodhovou rezervou pre
pripad nepriaznivého vyvoja pocasia v termine planovanej vysadby. Na konci obdobia
predpestovania je rast priesad natofko intezivny, Ze aj za niekolko malo dni méze dojst’ k
vyraznému znizeniu kvality priesad - dojde k tzv. prerasteniu priesad.

Dizka predpestovania priesad je podmienena v prvom rade druhom zeleniny a tiez terminom
vysadby, respektive obdobim predpestovania. Napriklad pri predpestovani kapusty na skoru
vysadbu z vysevov koncom januara trva predpestovanie 8-10 tyZdriov, pri vyseve neskorej
kapusty koncom aprila nie viac ako 4-5 tyZzdnov. Rozhodujuci vplyv v tomto pripade maiju
tepelné a svetelné podmienky prostredia.

Tab.1 Vysev zeleniny

Cas
Miesto |klicenia | Teplota
Druh Termin vysevu vysevu |v klicenia
dhoch |°C

ArtiGoka II.-zac. V. S 15-25 18-25
Brokolica IV.-V. F,S 5-15 18-22
Cibula ML-IV. Z 14-30 1518
Cukina a tekvice koniec IV .- koniec V. S,F 6-15 18-25
Cvikla IV.-VL Z 10-20 15-22
Cakanka 3alatova IV.-V. Z 8-15 16-22
Cakanka §trbakova stred VI.-za¢. VII. Z 8-15 18-25
Fazul'a krickova zac. V.-stred VII. Z 7-15 15-25
Fazula ty¢kova stred V. Z 10-20 18-25
Fenikel (hluzy) koniec VI.-VIL. Z 15-25 16-22
Hrach zac. IV. Z 7-15 10-20
Kalerab zaC. IV.-VL. S,F.Z 5-15 15-22
Kapusta biela, Cervena [.-V. Z 8-16 15-22
Kapusta ¢inska stred VII.-za¢. VIII. Z 5-15 18-22
Kel ruzickovy II.-stred V. F.Z 5-15 18-22
Mangold 1. X. S,FZ 10-20 15-22
Melon koniec IV.-zac¢. V. S,F 5-20 22-26
Mrkva II1.- koniec VI. Z 14-28 10-22
Paprika stred II. - za¢. III. S,F 10-20 20-25
Petrzlen koniec II1.-VIII. Z 14-30 15-22
Por koniec I11.-VI. Z 14-25 18-20
Radicchio V.-koniec VI. Z 10-16 16-20
Rajéiaky za¢. 111 S,F 8-20 18-25
Redkev koniec I.-stred VIII. S,F.Z 6-14 12-20
Red’kovka I11.-VIII. S,FZ 6-14 12-20
Salat hlavkovy I1.-stred VII. ( X./11.) S,FZ 10-15 8-16
Spenét koniec III.-zaé. V. F.Z 8-20 5-20
Uhorky (na zihone) stred V. F.Z 6-15 18-25
Uhorky (v skleniku) IL-V. S 6-15 22-28
Valerianka VIII.-zac. X. Z 25-35 10-22
Zeler (bul'vy) 111 S,F 18-30 18-22

S —sklenik, F- foliovnik, Z- volny zahon




Tab.2 Vysev koreninovych a lie¢ivych byliniek

Teplota
Termin Miesto Cas pre Klicenie
Druh vysevu vysevu | klicenia klicenie | na
v diioch °C svetle
Bazalka V.-zaé. VI |S 14-25 16-25 Ano
Bedrovnik IV.-VI. Z 20-30 15-25 Nie
Borak IV.-VI. Z 21-35 15-25 Nie
Cesnak medvedr IV.-VIIL. Z 20-35 18-25 Nie
Duska tymianova n—V. S,F 3540 20-26 Nie
Fenikel IV.-VL. Z 15-25 16-22 Nie
Koriander IV.-VI. Z 20-30 16-25 Nie
Képor IV.-VIII. Z 20-35 15-20 Ano
Levandula IV.-VI. S,F 20-30 18-25 Ano
| Liguréek IV.-VL. S,F 20-30 18-25 Nie
Majoran IV.-VI. Z 21-35 15-25 Nie
Mata n—V. S,F 20-35 20-25 Ano
Medovka IV.-V. S,F 20-40 20-30 Ano
Pamajoran IV.-V. Z 3540 20-30 Ano
Pazitka IV.-VIII. Z 20-30 15-22 Nie
Pestrec V.-VI. Z 20-30 15-25 Nie
Petrzlen 11.-VIII. Z 15-30 15-25 Nie
Portulaka IV.-VI. Z 6-15 18-25 Nie
Portulaka zeleninova VIII.-V. Z 8-14 Pod 15 Ano
Potocnica 11.-VIII. Z 12-25 6-14 Ano
Pupavec [1.-VIII. Z 10-30 12-18 Ano
Rasca 1l koniec Z 20-35 16-22 Nie
Rebarbora l.-v. S,F 20-30 18-25 Nie
Rozmarin l.-VI. S,F 14-35 20-28 Ano
Rumancek IV.-V. Z 15-30 16-22 Ano
Saturejka IV.-za€. VI |Z 18-28 16-25 Ano
Salvia 1.-VI. S,F 20-35 20-25 Nie
Stiav IV.-VIII. Z 10-20 15-22 Ano
Trebul'ka IV.-VIII. Z 20-30 16-25 Ano
Zeler stopkovy IV.-VI. S,F 20-30 16-22 Nie
Zerucha celyrok |SF 36 18-25 Ano

S —sklenik, F- foliovnik, Z- volny zahon

Zakorenovace

Volba zakorefiovaCov na vysev je podmienené niekolkymi faktormi. NajddlezitejSim je
pozadovana velkost priesady pripravenej na vysadbu a tomu primerane volené vzdialenosti
medzi jednotlivymi rastlinkami. Rastliny ktoré maju vacsi vzrast a SirSie listy vysievame na
vacsie vzdialenosti, alebo z hustejSich vysevov po dosiahnuti urcitého Stadia rastu nasledne
rozsadzame na vacsie vzdialenosti. Okrem tychto objektivnych skuto€nosti je volba velkosti
zakorefiovaca podmienena aj subjektivnymi okolnostami kazdého pestovatela. Vacsie
zakorenovace sa [ahSie vysadzaju, a lepSie znasaju premenlivost podmienok prostredia pri
predpestovani a hlavne po vysadeni na pole. Cim menej precizne dokazeme regulovat
podmienky prostredia pri predpestovani priesad a nasledne ich budeme vysadzat v menej
priaznivych lokalitach tym vacsie si volime zakorenovace. Vzdy je to vSak kompromis medzi
biologickou a ekonomickou strankou - priatelnou mierou dobrého rastu rastlin a priatelnou
mierou s tym spojenej namahy a nakladov.

Dnes su dostupné zakorerfiovace v Sirokom sortimente velkosti, tvarov, technického rieSenia a
materialov z ktorych su vyrabané. Z hladiska biologickych kritérii rozhodujice su objem buniek



a lahké vyberanie predpestovanych priesad bez poskodenia korefiového bali¢ka. Ekonomické
kritéria zohladiuju pouzity material, cenu, manipulovatelnost, viacnasobné pouzitie, moznost
Cistenia a pod.

Pestovatel'sky substrat

Substrat na predpestovanie je podmieneny velkostou pouzitych buniek zakorefovaca. Substrat
by nemal obsahovat’ €asti vacsie nez je 1/3 priemeru bunky. Nesmie obsahovat’ kamienky,
nerozlozené Casti materialu ako drevo, chuchvalce raseliny, ilovité €asti, ktoré maju za nasledok
nesudrznost korenového bali¢ka a s tym spojené tazkosti pri vysadzani. Substrat musi byt
bezpodmieneéne dezinfikovany bez semien burin a zarodkov choréb. Jednotlivé komponenty z
ktorych je namieSany substrat musia byt dokonale premieSané rovhomerne v celom objeme.
Cim mensie su bunky tym vy$sie st naroky na jemnost a homogenitu substratu

Kryci substrat

Vaésina druhov pestovanych rastlin kli¢i v tme ale su aj druhy ktoré pre vykli¢enie vyZaduju
svetlo. (tab.1,2)Pri druhoch ktoré vyzaduju tmu vysevy zasypavame, tie ktoré pre vyklicenie
vyZaduju svetlo len mierne zatlaime do povrchu substratu. Pre rovnomerné vchadzanie a
vyrovnany vzrast priesad je déleZité pritom zachovat konstantna hibku vysevu, v nasom pripade
hrabku krycieho substratu. Kryci substrat musi byt dobre priepustny pre vodu a po zavlazeni
musi na povrchu velmi rychlo obschnut. Len takto je mozné sa vyvarovat poskodeniu tz.
Padaniu kli€nych rastlin. Kryci substrat méze byt z toho istého materialu ako pestovatelsky
substrat, len dékladnejSie preosiaty. Pouzivaju sa vSak aj iné materialy.

Vermikulit je fahky nerast podobny sfude. Je to velmi dobry material pouZzity ako kryci substrat.
Vdaka svojej svetlej farbe prispieva k lepSiemu osvetleniu kli€iacich rastlin a tiez zabranuje
prehrievaniu substratu pri sineénych diioch. Okrem toho dobre sa s nim pracuje. Podobné
vlastnosti ma aj perlit predavany pod nazvom agroperlit. Na zasypavanie vysevom pouZijeme
perlit s najjemnejSimi Casticami.

NajlacnejSim a stale vhodnym materialom na kryci substrat je Cisty riecny piesok. Ak mame
dostupny len kopany piesok je potrebné ho pred pouzitim "preprat" tj. opakovane ho premyvat
az pokial nezostane voda Cista, bez zakalov. Nasledne ho potom vysuSime a "prepalime"
horucim vzduchom v rure na pecenie.

Osivo

Prvoradou poziadavkou je rovhomerné vzidenie vysiatych rastlin. Predpokladom je pouzZitie
osiva s vysokym percentom kli€ivosti a dobrou energiou kli¢enia. Na urychlenie a rovhomerne
vzchadzanie vysevov si osivo upravuje rdznymi spésobmi:

Namacanie sa robi tak, Zze osivo nasypeme do vody v sklenenej flasi a niekolkokrat
premieSame. Potom nechame postat v kiude aspori pol hodinu a zlejeme. Tazsie semienka
klesnu ku dnu lahS$ie zlejeme s vodou. Semienka na dne nadoby potom mézZzeme eSte nechat’
predkliit' tak, Ze ich pravidelne budeme rosit az kym sa neobjavia klicky. Potom ich vysejeme.
V systéme ekologického pestovania je potrebné pouzivat osivo z ekologického mnozenia.
Bohuzial dostupnost takéhoto osiva zeleniny je velmi mala a v sortimente druhov a odréd velmi
obmedzena. Do obdobia, nez sa tato nepriazniva situacia zmeni pouzivame osiva bezne
dostupnych zelenin, avSak bez chemického morenia. Pouzivat vlastné mnozZené osivo je velmi
riskantné a mozné len pri niektorych druhoch.



3. Efektivny spésob predpestovania priesad.

Ugelom predpestovania zeleninovych priesad je dosiahnut skoré trody, umoznit
pestovanie teplomilnych druhov zeleniny aj v chladnejSich lokalitach, kde by z priame;j
sejby zle dozrievali, umoznit’ pestovanie zelenin s dlhym vegetacnym obdobim (zeler),
umoznit ziskat z tej istej plochy pody v tom istom roku viac urod (na poli aspor dve,

v rychliarniach 4-5) a v neposlednej rade usporu osiva. Nevyhodou je vacSia pracnost a
tym aj vySSie naklady.

BeZne sa na dosiahnutie silnych priesad s bohato rozvinutou sustavou korienkov,
vyuZziva rozsadzovanie mladych rastliniek, vypestovanych z hustych vysevov do
debnicCiek. Tieto sa rozsadzaju v Stadiu vytvorenia prvého pravého listoCka vo velkosti
»,mySacieho uska“. Tym sa im zabezpecCi vacsi priestor, aby sa mohli rovhomerne a
rychlo vyvijat. Pri rozsadzani sa vyberu len najsilnejSie rastlinky, ktorym sa skrati hlavny
korienok, a tym sa podnieti tvorba bo¢nych korienkov. Nevyhodou rozsadzania je
vysoka pracnost a vysoké naroky na désledne vykonavanie tejto Cinnosti.

Priaznivé dbsledky rozsadzania na rychly a zdravy vyvoj zeleniny a vySku urody
su natofko vyrazne, Ze tento spésob predpestovania sa vyuziva aj v intenzivhom
zeleninarstve. V ekologickom systéme pestovania zeleniny sa rozsadzanie prakticky
stava nevyhnutnou podmienkou, nakolko silna, zdrava a otuzena priesada je prirodzene
odolnejSia voc&i chorobam a Skodcom bez ,ochrany“ pomocou pesticidov.

Znizenie pracnosti, pri zachovani v8etkych ostatnych vyhod rozsadzania, je vlastnost
zakorenovacov GALAXY.

Pri vyvoji zakorenovacov GALAXY som v maximalne moznej miere zohfadroval
principy trvalej udrzatelnosti, ¢o v praktickom vyjadreni znamena dlhodobu Zivotnost,
100 % recyklovatelnost, maximalnu pohodu pre zdravy rast rastlin a minimalne
naklady na prevadzku.s tym spojenu.

ZakorenovacCe GALAXY su koncipované ako stavebnica umozfiujuca vytvorit si
zakorenovac podfa individualnych potrieb a moznosti pestovatela. Sklada sa

z jednotlivych Clankov tvaru pismena T , pospajanych do pasu, ktory sa Spiralovite
obtocCi okolo tvarovej podlozky.

Su vyrabané v troch velkostiach Malé 30x30x60 mm
Stredné - 50x50x60 mm
Velké 70x70x80 mm.

Samozrejme, Ze kazdy pestovatel ma svoju metddu predpestovania a tym aj
pozadovanu velkost zakorefiovaCov pre svoje rastlinky. Uvedeny sortiment velkosti
umoznuje pouzitie zakorenovaCov GALAXY pre vSetky druhy predpestovanych rastlin.
Vybrat si tak méze kazdy podla svojich predstav a zaru€ene nebude sklamany.

Nielen zZe sa zniZia naklady v prepocte na jednu priesadu (minimalna zivotnost
zakorenovacov GALAXY je 10 rokov) ale vyuzitim nového postupu — tzv. . vzduSného
zastipovania korienkov je v zakorenovacoch GALAXY mozné vypestovat bez
rozsadzania, rastlinky s neuveritefne bohatou sustavou korienkov.

Princip je velmi jednoduchy, prirodzeny a hlavne spolahlivo fungujuci.

Z fyziologie rastlin je zname ze zastipnutim vrcholu korienka dochadza
k vytvaraniu novych mladych bo¢nych korienkov. Prakticky sa tato skutocnost vyuziva
pri presadzani - pikirovani mladych rastliniek s ¢im suvisia uz hore uvadzané tazkosti.
Tento spdsob sa mbze oznacit’ aj ako ruéné zastipovanie korienkov. Aj ked je ludska



ruka najdokonalej$i pracovny nastroj, predsa len v porovnani s jemnou rastlinkou je to
priliS hruby nastroj, a preto sa jemnému zaobchadzaniu musime naucit. Nie vzdy sa
vSak podari presne to o chceme a v pripade pikirovania na to doplacaju rastlinky.
Vzdusné zastipovanie korienkov je jemnejSie pre rastlinku , jednoduchsie pre Vas. Staci
ak zakorenova€ GALAXY ulozite na podlozku, z hustého pletiva, ktora je ulozena tak,
aby pod fiou mohol volne prudit vzduch a vSetko ostatné je uz zazrak prirody.

Po vykli¢eni semienok, kli¢ny korienok postupne prerasta objemom pody

v zakorenovaci az sa dostane na jeho dno. V bezne pouzivanych zakorenovacoch sa
korienok ohne a urcity ¢as sa otaCa po dne zakoreriovaca. Na Skodu rastlinky i jej
pestovatefla.

V pripade zakorenovaCov GALAXY ktoré dno nemaiju, prerastie tento korienok cez
sietku na podlozke a na vzduchu jeho Spicka uschne. A v tom je ten vtip. Zaschnutim
Spicky korienka dochadza k tvorbe minimalne dvoch novych boénych korienkov ktoré
tak ako pred nimi prvy klicny, prerastu cez sietku na podlozke, déjde k zaschnutiu ich
Spicky a tvorbe novych rozvetveni korienkov.

A tento dej sa neustale opakuje a opakuje a opakuje k vS§eobecnému prospechu
rastlinky a naSej spokojnosti, bez namahy a isto

Na obrazku 1. je schematicky znazorneny tento dej v pripade beznych zakorenovacov a
v pripade zakorenovaCov GALAXY so vzdusnym zastipovanim korienkov.

Obr.1

Obr.2 rastlinky paradajok

vysiatych v rovnakom Case.

(a) je tzv, trhana priesada
z riedkeho vysevu bez
rozsadzania, pripad

(b) je priesada pikirovana
ruéne

(c) je priesada yypestovana
s vyuzitim vzdusného
zastipovania korienkov.




Obr. 3 Priesada paradajky vypestovana Obr. 4 Priesada paradajky vypestovana
z vysevu do debnicky a pikirovana do zvysevu do zakoreniovata GALAXY
poédneho balicka

Obr.5 priesada uhoriek
vypestovanych v zakorenovacoch
GALAXY (a) s vyuzitim vzduSného
zastipovania korienkov a

(b) bez vyuzitia vzdusného
zastipovania korienkov.

Bohatost korefiového systému je
velmi zretelna a hlavne velmi
prospesna pre bohatost’ buducej
urody ekologicky pestovanej
zeleniny.

Obr.6 detail korenového balic¢ka
sadenice vodového melonu. Vdaka
vzdusnému zastipovaniu korienkov
je cely objem korenového balicka
prerasteny bohatym systémom
aktivnych korienkov.




4. Specifické poziadavky jednotlivych druhov

Plodova zelenina

Termin vysevu na predpestovanie priesad je od polovice marca do konca marca. Doba
predpestovanie priesad je 55-60 dni na vysadbu od polovice maja. Pre kli¢enie plodovej
zeleniny je optimalna teplota 25-30°c. Po vzideni, ked sa objavia prvé klicky znizime
teplotu na 15-18°C cez defi a 12-14°C cez noc na dobu 7-10 dni.. Po tomto ¢ase sa
upravi teplotny rezim tak, aby poc¢as slne¢ného dia bola teplota 19-22°C, pri sineGnom
a 17-19°C pri zamra¢enom dni, a v noci 12-14°C. Zasadne sa vyhybame poklesu tepl6t
pod 10° C.

Priesad su naro€né na svetlo. Pri jeho nedostatku vyrastaju slabé, vytiahnuté a malo
odolne rastliny. ZavlaZujeme zasadne z rana vodou teplou ako je vzduch. Zavlazovat
treba, ked povrch pédy za¢ne zasychat. Pozor na premokrenie, kedy hrozi padanie
klicnych rastlin.

Rajéiaky

Optimalna teplota pri kli€eni je 25 — 28 °C a striedava v rozmedzi 12 — 33 °C. Po
vzideni je v prvom obdobi optimalna takato teplota cez deri i v noci. Ked su rastliny
starSie, je vhodné postupne znizit no¢né teploty na 15 — 20 °C. Predpestovanie priesad:
Priesady dopestovavame s korefiovym balom. Semena sejeme do zakorenovacov 3 x 3
cm a potom presadime do zakorenovacov 7 x 7 cm v ripade rychlenia, alebo priamo do
zakorerniovacov vysejeme do zakorenovacov 5 x 5 cm v pripade pofného pestovania..
Dostatok fosforu zabezpec€ime prihnojovanim. Spravne vypestované sadenice maju byt
zdravé, nizkeho vzrastu, s nasadou prvého sukvetia.

Paprika

Je teplomilna rastlina, poziadavky ma podobné ako rajCiak. Na kli¢enie je optimum
teploty 26 — 30 °C. Pri pestovani priesad je vhodna denna teplota 27 °C a no¢na 16 °C.
Predpestovanie priesad: Osivo vysievame do zakorefovacov 5 x 5cm pre polné
pestovanie v horSich podmienkach, 3 x 3 cm pre polné pestovanie v dobrych
podmienkach alebo 7 x 7 cm na rychlenie. Davame prednost’ vysadzaniu po jedne;j
rastline, pri rychleni v nevykurovanych rychliariach mézeme vysadzat po dve rastliny.
Priesadam zabezpecime dostatok svetla a viahy.

Uhorky Salatové

Na uspesné rychlenie treba, aby priesady zodpovedali vysokym poZiadavkam akosti.
Su naro€né na teplotu a vysoku vzdusnu vihkost. Na kliCenie je optimum teplét 30 — 35
°C, pre priesady 24 — 26 °C. Pri nizSej intenzite svetla nizSia aj teplota, nie v3ak pod 18
°C. Nocna teplota a teplota zeminy 18 — 19 °C. Predpestovanie priesad: Semena
vysievame do hibky 1 cm tak, Ze kazdé samostatne poloZime naplocho. Vysevy
udrzujeme v teplom a vlhkom prostredi. O tri az pat’ dni po vzideni, ked sa kli¢ne listy
zacnu oddelovat, presadzame rastlinky do ¢repnikov alebo zakoreriovaCov. Semeno
mbzeme vysievat priamo do Crepnikov alebo zakorefiovacov naplnenych do polovice
zeminou. Postupne ako rastliny rastu, zeminu prisypavame.



Hluboviny

Karfiol

Nie je taky naroCny na teplo ako ostatné hluboviny. Optimalne teploty su okolo 15— 18
°C, ale bez poskodenia znasa aj teploty pod 10 °C. Skér mu Skodia vyS$Sie teploty, ktoré
spbsobuju vytiahnutie rastliny a nadmernu tvorbu listov, ¢im sa predlZuje vegetacné
obdobie, oddaluje sa tvorba ruzic. Na klicenie semien je optimalna teplota 20 — 25 °C.
Pri pestovani priesad nie je dobre, ak su teploty pred vysadbou nad 16 °C, pretoze po
presadeni do studenej pddy dochadza k negativhemu vplyvu na korefiovy systém.
Karfiol ma takisto velké naroky na vihkost’ pédy aj vzduchu. ZavlaZovat musime
pravidelne, aby korenovy ki€ik nezaschol — nezdrevnatel, o by malo za nasledok
pred€asnu tvorbu ruzic. Presny termin sejby zavisi od ¢asu, ked chceme karfiol
vysadzat'.: Priesady predpestujeme v balickoch 5 x 5 cm .

Kalerab

Platia podobné zasady ako pri karfiole s tym, Ze teplota ma byt cez den 20 — 22 °C a
cez noc 13 — 15 °C. Semeno vyklici o tri az Styri dni. Zavlazovat je najvhodnejSie, ked
svieti sinko. Nadmerné zalievky a husté vysevy maju za nasledok padanie kli€iacich
rastlin. Predpestovanie priesad: Dopestujeme sadenice s korefiovym balom v 6 cm
¢repnikoch alebo v bali¢koch s rozmermi 5 x 5 cm. PoCas dopestovania musime
venovat’ pozornost prevencii proti chorobam, najma proti plesni kapustove;.

Hlavkovy Salat

Pri predpestovani sadiva je vhodné na vzidenie dodrzat’ teplotu 20 — 25 °C, potom je
optimum dennej teploty 18 — 20 °C a no¢nej 12 — 14 °C. Predpestovanie priesad:
NajvhodnejSie spésoby su bud' v balickoch 5 x 5 cm alebo v zakorefiovacoch s
priemerom 5 cm.. Spravne dopestované priesady maju mat pred vysadzanim Sest az
osem pravych listov. Predpestovanie trva pat az devat tyzdnov.



